ZADANIA PO SIODYM WARSZTACIE
Witajcie ©

Za Wami 7 juz warsztaty w ramach programu , Ucz sie Inteligentnie”. Jestem niezmiernie ciekawa czy juz wiecie co$
wiecej, czy macie jakie$ wyobrazenie na temat tego co sie bedzie dziato dalej ©

Poki co realizacja warsztatéw zostata wstrzymana przez sytuacje jaka ma miejsce w naszym kraju, ale pozostajgc w
petni optymistycznym nastroju mam nadzieje, ze lada moment bedziecie mogli wréci¢ do swoich grup a tymczasem
zapraszam do zadan umieszczonych ponize;.

ZADANIE 1: Droodle czyli obrazki na pierwszy rzut oka pozbawione sensu, cho¢ ich autor tworzac je z pewnoscig miat
co$ na mysli. My kombinujemy, céz to takiego, tworzymy dziesigtki mozliwosci... lecz kiedy pada wiasciwa
odpowiedz, wszystko staje sie jasne... Ciekawa jestem czy zgadniesz co to jest? ©

Swoje propozycje zapisz obok obrazka.

A) Rysunek 1: B) Rysunek 2

C) Rysunek 3




ZADANIE 2: Trening czytania. Przygotuj ksigzke, wskaznik oraz telefon. Zaczynamy:

!
Ny
e

KONCENTRACJA - MAKSYMALNE SKUPIENIE!! Postaraj sie uzupetni¢ obie tabelki w czasie 2 minut.
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ROZGRZEWKA —MAKSYMALNA PREDKOSC!! — CZAS 2 minuty

Przygotuj sobie telefon z dostepem do youtube. Nastaw sobie muzyke, ktdrej tempo jest szybkie i
zwawe. Polecam rock and roll © Przypominam réwniez, ze na tym etapie wskaznik pozostaje
zamkniety, a Ty masz do wyboru jedng z szesciu juz metod rozgrzewki oka.

o130 e—eo | e— o0
Iél .ét

o > / //
e—>0 e —>0

TECHNIKI - MAKSYMALNA PREDOKOSC. dtugo$é trwania ¢wiczenia 10 minut.

Przypominam, ze na tym etapie pracujesz z lookiem otwartym oraz ttumieniem fonetyzacji.

%% Czym jest fonetyzacja? Co nieco wiecej o fonetyzacji mozesz przeczyta¢ na str. 25 w zeszycie

éwiczen.

Pamietaj, aby wybra¢ taki sposdb ttumienia fonetyzacji, ktory przeszkadza Ci najbardziej w rozumieniu widzianych
stéw i zwrotdéw. Przypominam réwniez, ze na tym etapie wskaznik nalezy roztozy¢ go w taki sposdb, aby dzielit on
linijke na dwie czesci. Oko patrzy pomiedzy patyczki i stara sie dostrzec stowa, ktére znajdujg sie miedzy jednym a



drugim patyczkiem. Cwiczenie to nalezy wykonywa¢ przy zachowaniu szybkiego tempa i jednoczesnym przesuwaniu

looka na kolejne partie tekstu.
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CZYTANIE W MAKSYMALNYM TEMPIE — ROZUMIENIE NA POZIOMIE 80 — 100 %!! PRZY
ZACHOWANIU BARDZO SZYBKIEGO TEMPA.

Przypominam, ze na tym etapie ¢wiczymy z lookiem otwartym przez 5 minut (tym razem juz bez
muzyki i juz bez ttumienia fonetyzacji).Mozesz zdecydowac czy pracujesz na dwie czy na trzy
fiksacje. Wybierz taki sposdb, ktéry daje Ci mozliwosé zobaczenia wiekszej ilosci stéw. Oko nadal
spoglada miedzy patyczki i stara sie dostrzega¢ stowa miedzy nimi.
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UWAGA: Postaraj sie po kazdej przeczytanej stronie zastanowi¢ sie nad tym co widziates/widziatas i czy jestes w

stanie opowiedzie¢ o tym co dziato sie tekscie.

ZAKONCZENIE TRENINGU : Daj oczom odpoczaé. Zapewne Twoj wzrok jest teraz zmeczony i masz wrazenie, ze bolg
Cie oczy. Zamknij je na chwile i przy zamknietych powiekach narysuj koto, tréjkat, kwadrat.

Nastepnie zamrugaj kilka razy bardzo szybko. Dzieki temu nawilzysz zmeczone i wysuszone treningiem spojéwki.

ZAZNACZ WYKONANY TRENING w zeszycie ¢wiczen na drabinie str. 29

ZADANIE 3 Wykonaj pomiar tempa czytania na tekscie , Kwiat kalafiora” a nastepnie odpowiedz na pytania do tresci

tekstu. Nastepnie oblicz tempo swojego czytania zgodnie ze wzorem:

402 * 60 / sekundy =



Whpisz swoje wyniki w tabele umieszczong w zeszycie ¢wiczen na okfadce i wydrukuj tekst poniewaz bedzie Ci on
potrzebny przy kolejnym zadaniu.

ZADANIE 4: Zagadka- Nad rzeka..

Voi la. Przyjrzyj sie obrazkowi przez 3 minuty, a potem zakryj obrazek i odpowiedz na pytania umieszczone ponize;j.
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. Jaka pora dnia jest pokazana na rysunku?

. Obrazek ukazuje wczesng wiosne czy pdzng jesien?

. Czy rzeka jest zeglowna?

. W jakim kierunku ptynie rzeka: na potudnie, pdtnoc, wschdd czy zachdd?
. Czy Hluboka rzeke w poblizu wybrzeza, ktére jest t6dz?

. Czy jest w poblizu mostu na rzece?

. Jak daleko jest kolej stad?

. Czy zurawie lecg na pétnoc czy na potudnie?
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ZADANIE 5: Zagadka- dziwny gust.

Pamietasz tekst, ktdry czytate$ na warsztatach 7, z trenerem, podczas pomiaru tempa czytania o marketingowych
sztuczkach? Przygotowatam dla Ciebie zagadke, ktdra nawigzuje do tego o czym rozmawiali$cie na warsztatach.

Flakon taniej wody toaletowej kosztuje 20 ztotych, a drozszej markowej 30 zt. W sklepie podwyzszono cene tanszej
wody toaletowej do 35 ztotych. Ktéra woda bedzie sprzedawac sie lepiej?

Uzasadnij swojg odpowiedz:
Do jakiej sztuczki marketingowe] nawigzuje zagadka?:



ZADANIE 6: Techniki mieszane czyli faficuszek i spinacze.

Pamietasz jak zapamietywalisScie na warsztatach, za pomocg barwnych historii, przypadkowe rzeczowniki? Czas
zapamieta¢ cos$ konkretnego. Ponizej wypisatam dla Ciebie nazwy grzybow jadalnych jakie wystepujg w Polsce.

a) Do podanych nazw dopisz stowa spinacze (podobnie brzmigce) np. maslak brzmi podobnie jak masto.

prawdziwek -
kurka-

kania-

rydz-

gaska zielona-
podgrzybek-
kozlarz-
maslak-
opienki-

b) Woykorzystaj spinacze przy tworzeniu tancuszka i stworz niepowtarzalna, barwng historie. Pamietaj, aby
starac sie wyobrazac sobie wszystko to o czym myslisz.

ZADANIE 7: Anagramy.

Anagram oznacza wyraz powstaty poprzez przestawienie liter. Przyjrzyj sie ponizszym anagramom. Trzy z nich to
nazwiska stawnych POLAKOW. Ktére sfowo nie pasuje do pozostatych?

YMSZBOKARS
BAJKLO
FSWAEA

KARTCOZUK

Zapisz nazwiska w poprawne]j wersji i zanotuj ponizej (za pomoca stéw kluczowych) kim byli i co ich taczyto.
Mozesz wspomac sie piktogramami.

Miejsce na Twojg notatke:




ZADANIE 8: Tréjkaty.

lle tréjkatow prostokatnych mozna narysowac, faczac ze sobg dowolne 3 punkty?

ZADANIE 9 : Grzyby. Czy jeste$ w stanie odtworzyé nazwy 9 jadalnych grzybéw?

Whisz nazwy ktére zapamietates w kolejne kregi tarcucha.

ZADANIE 10: Skok do podrecznika- stowa klucze. Na zakonczenie dzisiejszej pracy spdjrz na ponizszy tekst. Jest to
fragment podrecznika do historii wydawnictwa Nowa Era.

A) Jak widzisz autor tekstu postanowit pomdc Ci w zaznaczaniu stéw kluczowych, ale prosze, aby$ przeczytat/a
ten fragment samodzielnie i podkreslita te stowa, ktore Ty uwazasz za wazne



B Symbole narodowe Polakéw

Kazde panistwo ma wiasne symbole narodowe. Zaliczamy do nich go-
dlo, flage i hymn. Godlo Polski to bialy orzet w koronie umieszczony
na czerwonym tle. Barwy flagi Rzeczypospolitej Polskiej nawigzu-
ja do koloréw godlia - bieli i czerwieni. Z kolei hymnem Polski jest
Mazurek Dgbrowskiego, ktorego tekst napisal Jozef Wybicki. Symbo-
lom narodowym nalezy si¢ szczegolny szacunek. Przyktadowo, hymn
trzeba $piewac zawsze w pozycji stojacej. Jest to bowiem najwazniej-
sza polska piesn.

Symbole narodowe pelnig wazng funkcje podczas obchodow swigt
panstwowych, ktére upamietniaja istotne wydarzenia z przesziosci.
W Polsce uroczyscie obchodzimy miedzy innymi Swieto Narodowe
3 Maja z okazji uchwalenia tego dnia w 1791 roku pierwszej polskiej
konstytucji. 11 listopada $§wietujemy Narodowe Swigto Niepodleglo-
$ci, czyli rocznicg odzyskania przez Polske niepodleglosci w 1918
roku. 1 marca przypada Narodowy Dzien Pamieci ,,Zotnierzy Wykle-
tych”. Ustanowiono go, aby uczcic osoby, ktére po 1944 roku zbrojnie
si¢ opieraly podporzadkowaniu Polski Zwiazkowi Sowieckiemu.

B) Wez do reki teraz co$ do pisania i postaraj sie zrobi¢ notatke rysunkowg- komiks z stéw kluczowych, ktére
postanowite$/as podkresli¢. Swojg pracg pochwal sie trenerowi na zajeciach.



