ZADANIA PO SZOSTYM WARSZTACIE
Witajcie ©

Przed Wami czas bez szkoty, ale nie oznacza to, ze bez wysitku intelektualnego. Przygotowatam dla Was spotkanie z
zadaniami zwigzanymi nie tylko z treningiem czytania i zapamietywaniem ale i z zadaniami zwigzanymi z inteligencja
werbalng, postrzeganiem przestrzennym i rozumowaniem matematyczny. Gotowy/gotowa? Przygotuj ksigzke, looka,
telefon z kalkulatorem, kredki i troche dobrego nastroju. Zaczynamy.

ZADANIE 1: Kropki. Przypatrz sie narysowanym ponizej kropkom i postaraj sie znalezé w tej gmatwaninie jakies
realne przedmioty. Narysuj je poprzez pofaczenie wybranych kropek. Im wiecej bedzie tych rzeczy tym lepiej, ale
pamietaj, ze kazda z tych rzeczy nalezy nazwac i podpisac.
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ZADANIE 2: Trening czytania
Y KONCENTRACJA- MAKSYMALNE SKUPIENIE!! Czas 2 minuty
/ \ selekcja:
— —= 7Znajdz ciag liter ewa

\v/ Zmierz swoj czas stoperem!
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ROZGRZEWKA — MAKSYMALNA PREDKOSC!!

Przygotuj sobie telefon z dostepem do youtube. Nastaw sobie muzyke, ktdrej tempo jest

* o —— szybkie i zwawe. Polecam rock and roll ©

% O // Dzi$ rozgrzewka bedzie trwata 3,5 minuty. Pierwsze ¢wiczenie wykonuj przez potowe utworu a

nastepnie przejdz do kolejnego ¢wiczenia.

Zaczniemy od DUZEJ LITERY ,S”. Przypominam, ze wskaznik ma by¢ zamkniety, a oko podczas ¢wiczenia powinno

podazaé za wskaznikiem. Pamietaj rowniez o przektadaniu stron ksigzki.

Pozostajemy nadal na etapie rozgrzewki. Tym razem wykonujemy ¢éwiczenie zwane DUZA LITERA "Z”. Wskaznik nadal

pozostaje zamkniety, oko podaza za wskaznikiem.

TECHNIKI - MAKSYMALNA PREDKOSC - dtugo$é trwania ¢wiczenia 10 minut.

Look’a nalezy roztozy¢ w taki sposdb, aby dzielit on linijke na dwie czesci. Oko patrzy pomiedzy

/ patyczki i stara sie dostrzec stowa, ktére znajdujg sie miedzy jednym a drugim patyczkiem.

% Cwiczenie to nalezy wykonywaé przy zachowaniu szybkiego tempa i jednoczesnym
przesuwaniu looka na kolejne partie tekstu.

W dzisiejszym treningu, podczas tego etapu, wazne jest rowniez ttumienie fonetyzacji.

Czym jest fonetyzacja mozesz przeczyta¢ w zeszycie ¢wiczen na str. 25
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CZYTANIE W MAKSYMALNYM TEMPIE — ROZUMIENIE NA POZIOMIE 80 — 100 %!! PRZY
ZACHOWANIU BARDZO SZYBKIEGO TEMPA.

W

To stosunkowo nowy etap treningu czytania, ktéry poznaliScie na czwartych zajeciach.
Przypominam zatem, ze na tym etapie ¢wiczymy z lookiem otwartym przez 5 minut, ale juz bez

muzyki i bez ttumienia fonetyzacji.
Tym razem macie jednak do wyboru- albo 2 albo 3 fiksacje.

Oko nadal spoglgda miedzy patyczki i stara sie dostrzega¢ stowa miedzy nimi.
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ZAKONCZENIE TRENINGU : Daj oczom odpoczaé. Zapewne Twdj wzrok jest teraz zmeczony i masz wrazenie, ze bolg
Cie oczy. Zamknij je na chwile i przy zamknietych powiekach narysuj koto, tréjkat, kwadrat.

Nastepnie zamrugaj kilka razy bardzo szybko. Dzieki temu nawilzysz zmeczone i wysuszone treningiem spojowki.

ZAZNACZ WYKONANY TRENING w zeszycie ¢wiczeni na drabinie str. 26

ZADANIE 3: Pomiar tempa czytania

Wykonaj pomiar tempa czytania na tekscie ,Zapatka na zakrecie” a nastepnie odpowiedz na pytania do tresci tekstu.

Jesli nie znasz lub nie jeste$ pewny odpowiedzi nie zostawiaj pustych pytan. Strzelaj. Poki co masz prawo nie
dostrzega¢ 100 % czytanego tekstu, Na to przyjdzie jeszcze czas. Péki co koncentrujemy sie na przetamaniu

dotychczasowych schematdéw w czytaniu i podwyzszaniu tempa pracy z ksigzka.

Teraz oblicz tempo swojego czytania zgodnie ze wzorem:



— 4( WZOR NA TEMPO CZYTANIA
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Czyli:

591 * 60 / sekundy =

Sprawdz teraz swoje wyniki i wpisz je w tabele umieszczong w zeszycie éwiczen na okfadce.

ZADANIE 4: Postrzeganie fotograficzne.

Wez nieprzezroczystg kartke papieru/kartonik. Zastaniajgc od gory liczby lub wyrazy, odstaniaj po jednym na jak
najkrotszy moment. Nastepnie przypomnij sobie i powtdrz w myslach liczbe lub wyraz.

365 6352 18273 Madrosé
981 9583 83745 Mity
654 1928 19283 Szczery
442 2839 47562 Przypadek
975 2648 85932 Samotnosc
812 7583 59327 Uciekac
901 6203 42385 Biegac
305 2836 28391 Szalenie

lle liczb i wyrazéw udato Ci sie powtdrzyé bezbtednie?..........ccooevniiiiiiiiiee e



ZADANIE 5: Co przedstawia ponizszy ksztatt?

Wypisz swoje propozycje po prawej stronie:

-




ZADANIE 7: Postaraj sie zapamietaé ponizszy materiat dotyczacy zwierzat Australii za pomocg hakédw. Swoich
skojarzen nie musisz zapisywad, ale pamietaj, aby wyobrazi¢ je sobie, gdy o nich pomyslisz.

HAK | NAZWA ZWIERZECIA SKOJARZENIE
np. Na swieczke zaktadam kolczatke, zeby ja przytrzymaé by
nie spalita mi domu.
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KOLCZATKA

DIABEt TASMANSKI
KOALA
KANGUR
ZABA CWIERKAJACA
KROKODYL ROZANCOWY
ZtOW KARETA
MIODOJAD
DINGO
EMU
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ZADANIE 8 : Dni i miesigce. Zabawa w detektywa.

Okresli¢ na podstawie jednego stowa, z jakiego jezyka pochodzi, nie jest fatwo nawet wéwczas, gdy liczba mozliwych
jezykow jest ograniczona. Warto jednak sprébowac, bo nawet jezyki obce (jesli nie nalezg do zbyt egzotycznych) nie

sg nam catkiem obce — stykamy sie z nimi w réznych okolicznosciach i zapamietujemy ich cechy charakterystyczne.

Popatrz na nazwy dni tygodnia i miesiecy. Zostaty one napisane w rdzinych jezykach. Twoim zadaniem jest
zdecydowad, ktore stowo pochodzi z jakiego jezyka.

JEZYK Wpisz numer dnia i miesiaca lub samego Dni:
miesiaca 1. Lunes (poniedzialek)
_ 2. Dydd Mawrth (wtorek)
A chorwacki 3. Mercredi (Sroda)
Sz 4. Giovedi (czwartek)
5. Péntek (piatek)
T 6. Sobota (sobota)
7. Sekmadienis (niedziela)
D francuski Miesigce: )
I. Enero (styczen)
E hiszpanski Il. Fevereiro (luty)
lll. Biezen (marzec)
F litewski IV. Balandis (kwiecien)
V. Maggio (maj)
G portugalski VI. Ugomik (czerwiec)

: VIL. Juillet (lipiec)
H staropolski VII.  Kolovoz (sierpien)
IX. Szeptember (wrzesien)
X_. Ekim (pazdziemik)

J walijski Xl. Tachwedd (listopad)
XIl. Joulukuu (grudzien)

| turecki

K wegierski

L wloski

Jestem niezmiernie ciekawa ile stéw udato Ci sie przyporzgdkowaé poprawnie ©

Jakg technike pamieciowa zastosowatbys/zastosowatabys, aby nauczy¢ sie nazw dni i miesiecy podanych w taeli



ZADANIE 9: Przyjrzyj sie ponizszym symbolom i zdecyduj co one oznaczajg. Niektére z nich to symbole miast, ale inne
oznaczajg cos zupetnie innego. Jaki masz pomyst?




ZADANIE 10: Przypomnij sobie zwierzeta Australii i postaraj sie wpisa¢ ich nazwy w przy odpowiednim haku.
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